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TEHNOLOGIA DE CULTIVARE A GRAULUI SPELTA

INTRODUCERE

Gréaul spelta, Triticum spelta, este cea mai veche dintre cereale si stramosul graului comun. Spre
deosebire de graul comun, spelta raimane protejata de palee dupa recoltare si are un gust deosebit,
mai intens, amintind de cel de nuca.

REZULTATE

Valori nutritionale medii ale graului spelta:

o valoarea calorica: 198 kcal/100 g;

e carbohidrati: 62%;

e proteine: 14%;

o lipide: 2,8%;

o fibre: 8,8%;

o graul spelta are un continut de grasimi mai mare decat cel comun: grau spelta: 2,8%, grau

comun: 1,8%;

o graul spelta are un continut mai mare de acizi grasi nesaturati, in special de acid linoleic

si acid linolenic: activeaza lipidele necesare generarii celulelor nervoase;

o graul spelta preia mai putine metale grele din mediul inconjurator decét cel comun
Triticum aestivum ssp. spelta (graul ,,spelta®) este o specie cultivata inca din epoca bronzului,
larg extinsd in zona popoarelor germanice. Bobul este sticlos si da o faina foarte bogata in
gluten. Este rezistent la ger si boli.

In prezent, s-a restrAns mult in culturd, fiind seminat pe suprafete limitate in unele tiri din
Europa, cum ar fi Elvetia, Suedia, Germania, Belgia (,,graul Ardenilor®) si izolat in Turcia si
Spania. Poate asigura recolte de 2800 — 7450 kg/ha.

Locul in asolament

Gréaul spelta este pretentios fata de planta premergatoare deoarece trebuie semanat toamna, destul
de devreme, astfel incat pana la venirea frigului sa rasara, sa infrateasca si sa se cdleasca pentru a
rezista peste iarna.

Planta de grau spelta are un sistem radicular destul de slab dezvoltat, cu putere mica de strabatere
in profunzimea solului si de absorbtie a substantelor nutritive din sol. Din aceste motive, graul de
toamna spelta prefera premergatoarele cu recoltare timpurie, care lasa solul structurat, bogat in
substante nutritive, permit lucrarea timpurie a solului, astfel incat, pana in toamna, acesta sa
acumuleze apa, nitrati, sa se aseze, sa fie distruse buruienile, iar resturile vegetale sa fie
maruntite si Tncorporate.

Plante foarte bune premergatoare pentru graul spelta:

e mazarea;
o fasolea;
e Dborceagul;

e rapita de toamna;

e cartoful timpuriu si de vara;

e lucerng;

e plante cultivate pe suprafete restranse: nautul, bobul, mustarul, sfecla pentru sdmanta,
porumbul pentru masa verde.
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Plante bune premergatoare pentru graul de toamna spelta:

o sfecld pentru zahar, sfecld pentru furaj;

e cartoful de toamna;

 floarea soarelui;

e porumbul pentru boabe si pentru siloz;

o fasolea;

e Soia.
Toate aceste culturi trebuie recoltate pand la 10-15 septembrie, pentru a ramane un interval de
cel putin 2-3 saptamani pana la semanatul graului spelta. (Gumovschi A., 2010)
Fertilizarea
Este pretentios la nutritie din cauza anumitor particularitdti: in primul rand, sistemul radicular al
graului spelta este slab dezvoltat, exploreaza un volum redus de sol si are o putere mica de
solubilizare si absorbtie a elementelor nutritive din rezerva solului.
Tn plus, consumul maxim de elemente nutritive al plantelor de grau are loc intr-o perioada scurti
de timp, de la alungirea paiului si pana la coacere, interval in care este absorbit circa 80% din
potasiu. In acest interval, graul spelta trebuic si aibd la dispozitie cantititile necesare de
elemente nutritive si in forme usor accesibile.
Ingrasaminte organice
Cel mai des folosite: gunoiul de grajd semifermentat si mustul de gunoi sunt bine valorificate de
cultura graului spelta. Aceste ingrasaminte pot fi aplicate direct in cultura graului, sau, mai
frecvent, la planta premergitoare (porumb, sfecla), urmand ca graul sa beneficieze de efectul
remanent.
Dozele administrate pe terenurile destinate culturilor de grau sunt de 15-20 t/ha, incorporate sub
araturd, iar sporurile de recolti pot depisi 1000 kg boabe la ha. Impristierea ingrasamintelor
organice este o operatiune destul de costisitoare, ca urmare, ea prezinta interes in primul rand
pentru exploatatiile agricole ecologice care dispun de gunoi de grajd si care folosesc o sursa de
substante fertilizante proprie, convenabila sub aspect economic.
Folosirea dejectiilor lichide diluate in proportie de 1:7 se poate aplica si pe vegetatie atit toamna
cat si la Inceputul primaverii, fara a se produce arsuri la culturd, doza recomandata fiind de 30-
40 t lichid la ha. (Serban D., 2010)
Dintre ingrasamintele cu aplicare foliara admise in agricultura ecologica se pot utiliza
urmatoarele: Biomit plussz, Biostar, Biofert, Maxiroot, Terra Sorb si Glutaxin in dozele
recomandate de producatori.
Aplicarea biofertilizatorilor se efectueaza in trei faze de vegetatie a graului:

o laalungirea paiului;

 1n faza de burduf;

e dupa inflorire.
Dupa datele facultatii de agricultura a Universitatii de Stiinte Agricole si Medicind Veterinara
Cluj-Napoca, in urma aplicérii foliare a acestor ingrasaminte, continutul in proteinad bruta a fost
de peste 16%, chiar 17% sau cu 1,0 — 1,5% mai mare decat a variantei control, iar continutul de
gluten s-a marit cu 2,1 — 3,5% si a fost de 28,5 si 29,7%. (Oana Ofelia Gheoltan-Muresan, 2012)
Lucrarile solului
Pregatirea terenului pentru semdnatul graului spelta provoaca, uneori, probleme deosebite din
cauza timpului ramas de la recoltarea culturii premergatoare si pand la semanat, a conditiilor
meteorologice dificile din perioada de efectuare a lucrdrilor (seceta de la sfarsitul verii si
inceputul toamnei) si a suprafetelor mari care trebuie pregatite si semanate intr-un interval scurt
de timp.
Gréaul spelta cere un sol afénat la circa 20 cm adancime, cu suprafata nu foarte maruntita, dar fara
bulgari in sol, agezat, nivelat, fara resturi vegetale, pentru a permite semanatul in bune conditii.
In cazul premergitoarelor timpurii, dupa recoltare se recomandid 0 lucrare de dezmiristit,
efectuata imediat dupa eliberarea terenului (cel mult 1-2 zile intarziere).
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Graul spelta nu necesita araturi prea adanci. Ca urmare, adancimea araturii trebuie stabilitd in
camp, in functie de starea terenului, astfel incat sa fie incorporate resturile vegetale (miristea si
buruienile) si fird a scoate bulgari. In conditiile unor terenuri bine lucrate an de an, se poate ara
doar la 18-20 cm adancime.

Dupa culturi premergatoare tarzii (floarea-soarelui, porumb, sfecla de zahar, cartof de toamna)
este necesard curatirea cat mai buna a terenului de resturi vegetale, urmata de discuiri repetate
(1-2 lucrari) pentru maruntirea resturilor de plante si buruieni.

Aratura este lucrarea de bazd de mobilizare a solului si trebuie sd se efectueze dupa recoltarea
fiecarei culturi premergatoare graului de toamna. La executarea araturii se au in vedere o serie de
reguli a caror respectare asigura calitatea lucrarii si efectul agrotehnic favorabil acesteia.

Este foarte important ca aratura, ca de altfel si celelalte lucrari ale solului, sd se execute la un
anumit continut in umiditate, Tncat solul sa se poata revarsa cu usurintd dupa plug, brazda
maruntindu-se in bune conditii.

Este necesar ca ardtura sa fie executatd imediat dupa recoltarea culturilor premergatoare graului,
intarzierea efectudrii acesteia avand efecte negative.

De exemplu, in cazul premergatoarelor mazare, rapitd, orz, daca solul se lucreaza neintarziat
dupa eliberarea terenului, se distrug buruienile, se creeaza conditii bune de acumulare si
conservare a apei provenite din ploile ce survin pana la data pregatirii patului germinativ, precum
si intreruperea ciclurilor de dezvoltare a bolilor si daunatorilor.

Pe solul lasat nelucrat peste vara are loc o infestare puternica cu buruieni, acestea consumand
rezerva de apd si elementele nutritive din sol. Diferenta de productie intre graul semanat in
araturd de vard si cel semanat in araturd efectuatd toamna tarziu (inainte de semanat) poate
ajunge pana la 1000kg/ha.

In cazul culturilor premergitoare recoltate mai tarziu (floarea soarelui, porumb), solul se
lucreaza imediat cu grapa cu discuri, iar ardtura se executd la 20-22 cm, ultimul termen de arat
fiind 25 septembrie.

In situatia in care datorita umidititii scizute a solului rezultd bulgiri ce nu pot fi maruntiti prin
lucrari superficiale, se va renunta la aratura, iar pregatirea patului germinativ se realizeaza numai
prin lucrari repetate cu grapa cu discuri, la 0 adancime de cel putin 15 cm.

De asemenea, este necesard o bund curdtare a terenului de resturi vegetale, urmarindu-se
incorporarea acestora, fara insa a scoate bulgdri. Pana la semanat ar trebui sd ramana cel putin 2-
3 saptamani, pentru ca pamantul afinat prin arituri si se aseze. In continuare, aritura se lucreaza
in mod repetat cu diferite utilaje (combinatoare, tesala de buruieni, eventuale grape cu discuri)
pentru pregatirea patului germinativ.

Pe terenuri bine lucrate Tn anii anteriori (arate la adancime corespunzatoare, afanate, nivelate),
aratura poate fi inlocuita prin doua lucrari cu grapa cu discul greu sau mediu. Aceasta lucrare
permite mobilizarea solului pand la 12-16 cm adancime, realizdndu-se, concomitent, si
incorporarea resturilor vegetale, bine maruntite anterior.

In continuare, se efectueazi lucriri de intretinere a araturii si de pregitire a patului germinativ
(cu grapa sau combinatorul), conform celor prezentate anterior. Aceeasi tehnologie se recomanda
in toamnele secetoase, atunci cand solul este foarte uscat si nu se poate ara sau prin araturd ar
rezulta bulgari greu de maruntit.

Pregatirea terenului prin discuit este, uneori, preferabila araturii §i pentru a nu intirzia semanatul
graului. Se obtine o viteza mare de lucrare a solului, acesta se aseaza mai repede decat dupa arat,
terenul ramane mai nivelat, iar economia este de 0,5 pentru forta de munca si de 11-14 |
motorind/ha.

Aceasta lucrare se efectueaza cu bune rezultate dupa soia, sfecld, cartof, dar este mai dificil sau
chiar imposibil de efectuat dupa floarea soarelui sau dupa porumb (rdman cantitati mari de
resturi vegetale).

Pregatirea patului germinativ pentru grau

Pentru graul spelta este necesara realizarea unei suprafete nivelate, curate de buruieni, realizarea
unui strat de sol maruntit pe adancimea de semanat, care sa asigure conditii optime de incoltire a
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semintelor si rasarire rapida, uniformd si energica a plantelor. Adancimea idealda de lucru la
pregdtirea patului germinativ este de 6-8 cm, se lucreaza cu combinatorul.

Semintele si semanatul

Semintele de grau spelta destinate semanatului trebuie sa apartind unui soi zonat, s provina din
culturi special destinate producerii de samanta (loturi semincere), din categoriile biologice
,»samanta certificatd a primei si celei de a doua inmultiri, s aiba puritatea fizicd minimum 98%,
facultatea germinativa minimum 85% si MMB cat mai mare. (Gumovschi A. 2011)

In tarile UE existd soiuri care sunt asa-numitele ,,reale” soiuri de alac, acestea sunt Oberkulmer
Rotkorn, Schwabenkorn, Ostro. Alte soiuri, cum ar fi Hubel, Rouquin, Redoute sunt deja
incrucisate cu grau-soiuri, deci randamentul este mai mare si tulpinile sunt mai scurte.

In Roménia se cultiva soiul Oberkulmer Rotkorn din subspecia spelta (masa 1000 boabe 47,3-
49,2 g.). Semintele, pentru semanat in sistem ecologic in Romania, sunt importate din Germania,
iar aproape ca intreaga productie este livrata tot in Germania pe baza de contract.

Tn agricultura ecologica nu se practicd tratarea semintelor, dar se pot folosi substantele permise,
ca de exemplu cele pe baza de cupru, care se aplica prin umezire cu o cantitate mai mica de apa.
Din cauza intarzierii semanatului, plantele suportd mai greu o serie de procese legate de crestere
si dezvoltare si din aceastd cauza se modifica si mersul normal al asimilarii substantelor
nutritive.

Avand in vedere cd noile soiuri de grau spelta sunt mai pretentioase fata de epoca de semanat,
epoca optima este 1 — 20 octombrie.

Semanatul inainte de perioada optimd favorizeazd atacul unor boli (fainarea) si daundtori,
precum si dezvoltarea unui foliaj abundent, astfel ca plantele intrd in iarnd intr-un stadiu de
vegetatie avansat, iar rezistenta la ger poate scddea semnificativ.

Semanatul graului spelta dupa epoca optimad face ca plantele sd intre in iarnd slab infratite,
neinfratite sau chiar nerasarite, situatie cu urmadri negative, cum ar fi rarirea culturii prin
pierderea plantelor datoritd temperaturilor scdzute din timpul iernii, realizarea unui coeficient
slab de infritire si o densitate mica de plante pe m?.

Pierderile de recolta prin intarzierea semanatului pot fi de 20-30 kg/ha pentru fiecare zi in cursul
lunii octombrie si 30-80 kg/ha Tn cursul lunii noiembrie.

Epoca de semanat a graului spelta se stabileste astfel incat, pana la venirea iernii, sa raimana 40-
45 zile in care plantele sa vegeteze normal, in care sd se acumuleze 400-450°C temperaturi
pozitive, iar la intrarea in iarna plantele de grau sa ajunga la stadiul de 1-2 frati si 3-4 frunze
(fara ca fratii sa fie prea dezvoltati).

Densitatea de semanat la graul spelta trebuie stabilita astfel incat sa se asigure, la recoltare, o
densitate de 500-700 spice/mp. Pentru a realiza acest lucru trebuie sa fie semanate 450-600
boabe germinabile/ mp.

Cantitatea de samanta la hectar (norma de semanat rezulta din calcul) pe baza densitatii stabilite
si a indicilor de calitate a semintei este cuprinsa, de regula, intre 200-250 kg samanta/ha.

Tn general, pentru a se asigura 4,1-5,8 milioane plante la ha trebuie si se semene intre 50-70
boabe pe metru liniar.

In cazul intarzierii semanatului sau cind reusim si realizim un pat germinativ bun, va trebui
maritd cantitatea de samanta la ha. Samanta veche, de mai multi ani, rasare dar nu rezulta plante
viguroase cu energie de crestere suficienta.

Graul este semanat la 4-5 cm adancime pe terenurile cu umiditate suficienta si textura mijlocie
spre grea, unde apa pentru germinare este asigurata, iar strabaterea germenilor spre suprafata este
ceva mai dificila. Pe terenurile cu umiditate insuficienta la suprafatd si textura mai usoara,
precum si in cazul semanaturilor timpurii, se recomanda sa se semene ceva mai adanc, la 5-6 cm.
Distantele la seméanat la grau, pe plan mondial, sunt cuprinse intre 10 si 18 cm, fara a rezulta
diferente importante de productie. Ca atare, distanta dintre randuri trebuie aleasd Intre aceste
limite, in functie de masinile de seméanat aflate la dispozitie.

Lucrarile de ingrijire la graul spelta
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Gréaul spelta este o culturd cu o tehnologie total mecanizata, deosebit de rentabild sub aspectul
consumului de fortd de munca.
Felul lucrarilor de ingrijire care se aplicad graului si numarul acestora depinde de foarte mulgi
factori:

 calitatea patului germinativ;

e dezvoltarea plantelor in toamna si starea de vegetatie la desprimavarare, mersul vremii si

al vegetatiei In primavara;
materiale si calificarea cultivatorilor.

Sunt situatii in care sunt necesare sau sunt efectuate numai 1-2 lucrari de ingrijire si sunt situatii
in care sunt efectuate foarte multe lucrari (7-8 treceri).
Tavalugitul semdnaturilor de grau imediat dupa semdnat apare ca necesar atunci cand s-a
semanat in sol afanat si mai uscat si se face cu scopul de a pune simanta n contact cu solul si de
a favoriza, astfel, absorbtia apei.
Tavalugitul la desprimavarare este necesar numai in situagii extreme cand, din cauza alternantei
temperaturilor negative sau cele pozitive pe timpul iernii, radacinile plantelor de grau au fost
desprinse de sol (plantele sunt descaltate). Ca urmare, la incélzirea vremii la desprimavarare,
poate aparea ofilirea si uscarea plantelor de grau, partial dezradacinate.
Atunci cand situatia o impune, lucrarea de tavalugit trebuie efectuata pe sol bine scurs, dar Tnca
reavan, pentru a realiza aderarea radacinilor si a nodului de infratire la sol, dar fara a tasa
suprafata solului. Grapatul culturilor de grau la desprimavarare este o lucrare din tehnologia
clasica de cultivare.
Lucrarea a fost scoasd din tehnologie, dar este recomandati folosirea tesalei de buruieni. In
majoritatea cazurilor se considerd ca lucrarea de grapat a semanaturilor de grau la
desprimavarare nu este necesard, iar consecintele negative sunt, adesea, importante: multe plante
de grau sunt distruse, altele sunt dezradacinate. Terenul inca umed este tasat prin trecerea
tractorului, cresc costurile.
Aceste consecinte nu se manifesta in cazul tesalei de buruieni, natural cand se executa in conditii
optime, cu unghiul de atac al pieselor active bine ales. (Roman Gh. V. si colab. 2012)
Combaterea buruienilor este principala lucrare de ingrijire din cultura graului spelta. Pierderile
de recoltd la graul spelta din cauza concurentei buruienilor sunt, in mod obisnuit, 10-20%, dar
pot ajunge 1n situatii extreme pana la 60-70%.
In agricultura ecologici combaterea buruienilor se realizeaz prin rotatia culturilor si lucrari
mecanice. Nu se urmareste starpirea in totalitate a buruienilor, ci limitarea pagubelor cu
inradacinare adanca, se executa chiar si plivitul manual. (Gumovschi A, 2016)
Combaterea daundtorilor din culturile de grau se realizeaza prin masuri preventive. Aceste
masuri au fost tratate la rotatia culturilor, respectiv la lucrdrile mecanice.
Recoltarea graului spelta
Momentul optim de recoltare a graului spelta este maturitatea deplind, atunci cand boabele ajung
la 14-15% umiditate. Tn acest stadiu masinile de recoltat lucreazi fird pierderi si boabele se pot
pastra In bune conditii, fara a fi necesare operatiuni speciale de uscare.
De reguld, recoltatul incepe mai devreme, cand boabele au 17% umiditate, din cauza suprafetelor
mari cultivate cu grau care trebuie recoltate pentru a preintampina intarzierea si pentru a limita
pierderile de boabe prin scuturare (datorita supracoacerii sau a vremii nefavorabile). Tn acest caz
este absolut necesara uscarea boabelor, pentru a duce la umiditatea de pastrare si a evita
deprecierea calitatii lor.
CONCLUZII
Un mare interes prezinta recolta acestei culturi crescutd in sistem de agricultura ecologica.
Respectarea tehnologiei de cultivare a graului spelta in sistem de agriculturd ecologica elaborata
poate asigura o recolta de cel putin 2,8 — 3,3 tone de boabe la ha si un venit considerabil.
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